Algoritmo PARKINSON
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Paziente : MMG, disturbo del movimento

Neurologo : diagnosi M.di Parkinson


FISIATRA: SSD di RRF ASO S.Croce e Carle di Cuneo  

Visita: anamnesi, esame obiettivo

PROGETTO : frequenza dei trattamenti, numero sedute, loro intensità, tipo, tempo da dedicare, volume e progressione ( FITT-VP)
OBIETTIVO : miglioramento della respirazione, postura, equlibrio, addestramento dei caregiver


Valutazione Strumentale Clinica della Disabilità
· Stabilometria a 30 secondi in stazione eretta statica e posizione seduta
· Baropodometria Statico Dinamica
· Turn Test 180°
· Tandem Gait Test
· Ricostruzione 3 D della colonna vertebrale senza radiazioni ionizzanti


TRATTAMENTO RIABILITATIVO IN GRUPPI
TRATTAMENTO RIABILITATIVO SINGOLO



CONTROLLO TERMINE CICLO 

AFA o Attività Fisica Adattata 
Programmi di esercizio fisico, svolti da strutture non appartenenti al SSN , quindi non erogabili , svolti in gruppo e appositamente disegnati per una serie di condizioni croniche, e programmati da laureati in scienze motorie o Fisioterapisti
